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6月 夏の始まり 梅雨時の晴れ間 毎日walk 

            久しぶりに須磨アルプス東山walk 2019.6.13 

 

 

6月 不順な天気の中、晴れ間は快晴のもう夏日。 最も近畿はまだ梅雨になっていないのですが・・・・・・ 

久しぶりに須磨アルプス馬の背の荒々しい岩稜を眺めたい。澄みわたる青い海 大阪湾の対岸がみえるかも・・・・・

と 久しぶりに須磨アルプス東端の東山の周回コースをめぐることに。  

5月調子を崩して、動けずホームページ更新もパスしていたのですが、猛スピードで新緑の春景色が通り過ぎ、いよい

よ6月夏の始まり。 調子も回復して いつもの風来坊生活に。 毎日眺め、歩く須磨横尾道界隈も新鮮に。 

夏到来を告げる青いケシが六甲高山植物園で咲きだしたと聞いて、 夏がくる。山登りの調子もかねて 六甲高山植物園

へ 咲きだした 夏到来の指標 クリンソウと高山植物に出会いに。  

令和改元の10連休が済んで、やっと落ち月を取り戻した日常。  

目まぐるしく変わる天候と共に、庭先ではアジサイが咲き、 あざやかな緑の葉にいる蝶の幼虫は突然口から黄色の

渦巻き状の角? を出す。 もうピ クリ。初めてです。  

近郊の田園地帯では田に水が入り、「空澄み渡る」の素晴 らしい水田園風景。忙しく立ち働く人の姿が見える。 

青空を流れる雲も海も何とはなしに違って見える。 

高速道路土手斜面や横尾道際に咲く白い野草「ヒメジョオン」も 「夏の到来を告げる花」と聞くと違って見えてく

る。東山山腹の登山道脇には群生していて、今まで知らなかった夏到来の景色に。また、いつもながめる   
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この春 孫と遊ぶ手立てにと始めた 「スマホの地図とGPSで探す宝さがし:GEOCACHING」。  

近くのポイントでは なかなか見つけられませんでしたが、高倉山のポイント でやっと発見。  

Walking途中 ちょっと立ち寄っての新しい三角点探しのたのしみです。 

 

 

   

  
天候不順な時節 晴天に恵まれ、久しぶりの須磨アルプスwalking  

青空の空気を胸一杯一杯 眺める山・街・海の景色も新選でした 2019.6.13.  

 

6月 夏の始まり 目まぐるしく変わる不純な天候の晴れ間  

夏の始まりを感じた久しぶりの須磨アルプス東山walk スライド動画で。   

今年はまだ梅雨入りしていませんが梅雨時の不純な季節  

体調変化に気を付けて   

元気にこの夏を乗り切りましょう。 

2019.6.13.  from Kobe   Mutsu Nakanishi 

 

 

 



 

 

    6月の庭先で  紫陽花が咲き 夏の草花への植え替えの苗 そして緑の葉には蝶の幼虫 この時期ならでは 

 

 

外人から火が付いたと聞くスマホ片手に地図とGPSでの新しい宝探し  高倉山で1つ宝を見つけました   

 



久しぶりに東山から須磨アルプス馬の背のガレをながめに  東山の山腹は夏の訪れを告げる白い花が一面に 

 

 

 

北の若草町から眺める須磨アルプスと東山から眺める北の眺望  

 

 

 

【参考】  和鉄の道 home page 掲載サイト  

     ◎  home page 掲載サイト   久しぶりに須磨アルプス東山walk 2019.6.13 

                  URL: https://www.infokkkna.com/ironroad/2019htm/walk16/1906sumaalpuwalk00.htm 

           ◎ スライド動画  

         URL: https://www.infokkkna.com/ironroad/2019htm/walk16/1906sumaalpuwalk.mp4 

東山    馬の背        横尾山             

                 若草町      鵯越 
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